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Massagetechniken ·  Gespräch · Energieausgleich · Atem · Achtsamkeit

Herzlich W illkommen i m Moment · Anfassen i st simpel ·Berühren i st Kunst

Deine auf Dich individuell 
abgestimmte Massage hier im Hotel!

Achtsamkeitsbasierter Ganzheitlicher Ansatz nach der TouchLife Massage
Dieses Angebot ist keine (alternative) Heilmethode, kein Ersatz für Physiotherapie, kein Erotikdienst!

Daniela Dahlke · TouchLife Massagepraktikerin · Tel.: 0176 / 81 35 29 41
Terminvergabe per Anruf, Whats App oder Telegram

www.touchlife.de

Tiefste Entspannung für Körper, Geist und Seele

 Special Effects              

In einem Vorgespräch finden wir gemeinsam 
heraus, was es für Deine Massage braucht:
Rückenmassage, Schulter/Nackenmassage, 
Beinmassage, Arm/Handmassage, Fußmassage, 
Bauchmassage, Brustkorbmassage, Kopf/Gesicht-
massage, Kombination aus den benannten 
Massagen, Ganzkörpermassage

•	 90 Min Behandlung ...........................................................................................................120 €
	 (60 Min Massage & 30 Min  Vor-und Nachgespräch + Nachruhe)

•	 120 Min Behandlung .........................................................................................................150 €
	 (90 Min Massage & 30 Min Vor-und Nachgespräch + Nachruhe)

•	 Dreiklang-Massage .......................................................................... 90 Min Behandlung 120 €
	 Vom Himmel (Kopf) zur Erde (Füße) und von der Erde zum Himmel
	 Verteile die Energie in Deinem Körper und komme ganz in Dir an

•	 Glücksstern-Massage ..................................................................... 90 Min Behandlung 120 €
	 Von der Peripherie ins innere Zentrum
	 Erfahre die Wirkung über die Hände, Füße und Kopf/Gesicht auf Deine Körpermitte

•	 Zentrierung · Stabilität · Integration .............................................. 90 Min Behandlung 120 €
	 Widerstandskraft in den Alltag integrieren
	 Massagekombination von 3 Körpersegmenten
	 2 Segmente ergeben sich aus dem Vorgespräch, das 3. Segment ergibt sich im Massageverlauf

Zeit nur für Dich!


